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Juego mental: 

Antes de iniciar con el desarrollo de la guía, realicemos el siguiente ejercicio.  

  
Propósito de aprendizaje:  

INTRODUCCIÓN 

 
 

La presente guía tiene como objetivos:  

 

 Identificar el sintagma nominal y verbal, en los textos que lee.  

 Utilizar y reconoce en sus producciones textuales, los verbos regulares e irregulares. 
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 INDAGACIÓN 
 
 

 Identifica en la siguiente oración el sintagma nominal y el sintagma verbal: 

 

Los jóvenes en la actualidad, no quieren tomar conciencia. 
 

CONCEPTUALIZACIÓN  

 

Sintagma nominal y sintagma verbal 

 

El sintagma nominal y el sintagma verbal son las unidades de este tipo más importantes, ya que 

desempeñan las funciones de sujeto y predicado respectivamente, imprescindibles para que 

exista la oración. 

 

El sintagma nominal (SN)  

 

Se caracteriza por tener como núcleo un sustantivo o una palabra de naturaleza sustantiva. 

La función propia del sintagma nominal es la de sujeto de la oración, por lo que el núcleo del 

sintagma lo es también del sujeto. 

 

Por consiguiente, pueden funcionar también como núcleo del sintagma nominal: 

 

 Los pronombres personales, aunque sólo pueden aparecer con un número muy 

restringido de modificadores: Ella canta muy bien. 

 El infinitivo: El estudiar es muy positivo. 

 Los adjetivos sustantivados: Este azul es muy bonito. 

 Las conjunciones, los adverbios, las interjecciones, y algunas proposiciones 

subordinadas también pueden desempeñar la función de núcleo del sintagma nominal. 

 

Sintagma verbal (SV) 

 

Se llama sintagma verbal al conjunto de palabras agrupadas en torno a un verbo que actúa de 

núcleo de dicho sintagma. Ese núcleo puede aparecer solo o acompañado por otras palabras y 

sintagmas que lo modifican o complementan: Ven - Ven aquí - Ven aquí con tu hermano. 

 

La función propia del sintagma verbal es la de predicado de la oración, por lo que el núcleo del 

sintagma lo es también del predicado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sintagma verbal copulativo y sintagma verbal predicativo 

 

El sintagma verbal copulativo (predicado nominal) es el que se construye con los verbos ser, 

estar o parecer. Estos verbos se denominan verbos copulativos, pues sirven de enlace entre el 

sujeto y una circunstancia, cualidad o estado que se refiere a ese sujeto y que se expresa 

mediante el complemento atributo. 

 

 
 

El sintagma verbal predicativo (predicado verbal) es aquel cuyo núcleo es un verbo no 

copulativo. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Verbos regulares e irregulares 

 
Verbos regulares  
 
Los verbos regulares son aquellos que no modifican su raíz cuando son conjugados. Por 

ejemplo, la raíz del verbo amar es am y perdura en sus diferentes conjugaciones: amaba, amo, 
amaré. 
 
Por regla general, los verbos regulares son los más sencillos de conjugar en los diferentes 

tiempos verbales. Esto se debe a que conservan la forma y solo varía la terminación según el 
sujeto y el tiempo verbal. En cambio, los verbos irregulares no cumplen una regla fija y varían las 
conjugaciones. 
 
Ejemplos de verbos regulares 

Abandonar Depender   Maquillar 

Abarcar Deplorar   Maquillarse 

Abatir Depositar   Maravillar 

Abonar Deprimir   Marcar 

Abordar Derribar   Marchar 

Abortar Desaconsejar   Marcharse 

Abrazar Desafinar   Marear 

Abrigar Desarrollar   Matar 

Abrigarse Desarrollarse   Matricular 

Abrochar Desatar   Matricularse 

Absorber Desayunar   Maullar 

Aburrir Descansar   Meditar 

Aburrirse Descargar   Mejorar 

Abusar Descarrilar   Memorizar 

Acabar Desconectar   Mencionar 

Acampar Desconfiar   Mendigar 

Acariciar Descongelar   Menguar 

Acceder Descubrir   Meter 

Acelerar Desear   Mezclar 

Acentuar Desnudar   Migrar 

Aceptar Despegar   Mirar 

Acercar Desplazar   Mistificar 

Acercarse Destacar   Modernizar 

Aclarar Destinar   Modificar 

Aclararse Destruir   Modular 

Acoger Desviar   Mojar 

Acomodar Detectar   Molar 

Acompañar Deteriorar   Molestar 

Aconsejar Determinar   Montar 

Acoplar Detestar   Motivar 

Acortar Devorar   Movilizar 

Acosar Dibujar   Mudar 

Acostumbrar Dictar   Mudarse 

Acostumbrarse Diferenciar   Multiplicar 

Acrecentar Difundir   Murmurar 

Acreditar Dimitir   Mutilar 

Activar Dirigir   Nadar 

Actualizar Discriminar   Narrar 

Actuar Disculpar   Naufragar 

Acudir Disculparse   Navegar 

Acusar Discutir   Necesitar 

Adaptar Diseñar   Negociar 

Adecuar Disfrazar   Neutralizar 

Adelantar Disfrutar   Neviscar 

Adelgazar Disimular   Nombrar 

Adivinar Disminuir   Notar 

Adjuntar Disparar   Notificar 

Administrar Disputar   Nublar 

Admirar Distinguir   Numerar 

Admitir Distribuir   Nutrir 

Adoptar Divergir   Narrar 

Adorar Dividir   Nublar 

Adornar Divisar   Obligar 

Afectar Divorciarse   Observar 

Afeitar Divulgar   Ocultar 

Afeitarse Doblar   Ocupar 

Afinar Dominar   Ocuparse 

Afirmar Donar   Ocurrir 

Afligir Ducharse   Odiar 

Aflojar Dudar   Ofender 

Afrontar Duplicar   Olvidar 

Agarrar Durar   Omitir 

Agitar Echar   Operar 

Agotar Echarse   Opinar 

Agradar Edificar   Optar 

Agregar Editar   Ordenar 

Aguantar Educar   Ordenar 

Aguardar Efectuar   Organizar 

Ahogar Ejecutar   Orinar 

Ahorcar Ejercer   Osar 

Ahorrar Ejercitar   Oscilar 

Ajustar Elaborar   Oxidar 



Alargar Elevar   Paralizar 

Alarmar Eliminar   Parar 

Alborotar Emancipar   Pararse 

Alcanzar Embarazar   Parlar 

Alegar Embarcar   Parpadear 

Alegrar Emborracharse   Participar 

Alegrarse Embrollar   Partir 

Alejar Embrujar   Pasar 

Aligerar Emerger   Pasear 

Alimentar Emigrar   Pasmar 

Aliñar Emitir   Patear 

Aliviar Empeñar   Patinar 

Almacenar Empeñarse   Pedalear 

Alojar Empezar   Pegar 

Alojarse Emplear   Peinar 

Alquilar Emprender   Peinarse 

Alterar Empujar   Pelar 

Alumbrar Enamorarse   Pelear 

Alzar Encajar   Pender 

Amar Encantar   Penetrar 

Amenazar Encargar   Percibir 

Amenizar Enchufar   Perder 

Ampliar Encoger   Perdonar 

Amplificar Encuestar   Perfeccionar 

Analizar Enfadar   Perfumar 

Anhelar Enfadarse   Perjudicar 

Animar Enfermar   Permitir 

Anotar Enfocar   Persistir 

Anticipar Enfriar   Persuadir 

Anular Enganchar   Pesar 

Anunciar Engañar   Pescar 

Añadir Engañarse   Piar 

Añorar Engordar   Picar 

Apagar Engrasar   Pillar 

Aparcar Enhebrar   Pinchar 

Apartar Enlazar   Pintar 

Apelar Enojar   Pisar 

Apestar Enojarse   Planchar 

Aplastar Enredar   Planear 

Aplaudir Enredarse   Plantar 

Aplazar Ensanchar   Plantear 

Aplicar Ensayar   Platicar 

Aportar Enseñar   Polucionar 

Apoyar Ensuciar   Portar 

Apreciar Enterar   Posar 

Aprender Enterarse   Practicar 

Apresurarse Entrañar   Pregonar 

Aprovechar Entrar   Preguntar 

Apuntar Entregar   Preguntarse 

Apuntarse Entrenar   Prender 

Apurarse Entrevistar   Preocupar 

Arañar Entusiasmar   Preocuparse 

Arder Entusiasmarse   Preparar 

Armar Enviar   Prepararse 

Arrancar Envidiar   Presentar 

Arrastrar Equivocar   Preservar 

Arreglar Equivocarse   Presionar 

Arrestar Errar   Prestar 

Arriesgar Escalar   Presumir 

Arrojar Escapar   Pretender 

Asar Escoger   Privar 

Asegurar Esconder   Proceder 

Asesinar Esconderse   Procesar 

Asistir Escribir   Proclamar 

Asociar Escuchar   Procurar 

Asomar Escupir   Programar 

Asombrar Esforzar   Progresar 

Aspirar Esparcir   Prohibir 

Asumir Especializarse   Prolongar 

Asustar Especificar   Prometer 

Asustarse Esperar   Pronunciar 

Atacar Espirar   Propagar 

Atañer Esquiar   Proporcionar 

Atar Estacionar   Protagonizar 

Aterrizar Estallar   Proteger 

Atrapar Estancar   Protestar 

Atrasar Estimar   Provocar 

Atreverse Estimular   Proyectar 

Atribuir Estirar   Publicar 

Aturdir Estirarse   Pulir 

Aullar Estornudar   Pulsar 

Aumentar Estrenar   Puntuar 

Autenticar Estresar   Purificar 

Autorizar Estropear   Quedar 

Avanzar Estudiar   Quedarse 

Averiguar Evacuar   Quejarse 

Avisar Evadir   Quemar 

Ayudar Evaluar   Quemarse 

Bailar Evitar   Quitar 

Bajar Evolucionar   Quitarse 

Balancear Exagerar   Radiar 

Bañar Examinar   Rascar 

Bañarse Excavar   Reaccionar 

Barajar Excitar   Readmitir 

Barrer Exclamar   Realizar 

Bastar Excluir   Rebobinar 

Batir Excusar   Rebuscar 

Bautizar Excusarse   Recargar 



Beber Exhalar   Recelar 

Beneficiar Exhibir   Rechazar 

Besar Exigir   Recibir 

Bloquear Existir   Reciclar 

Bombear Experimentar   Reclamar 

Bordar Expirar   Recoger 

Borrar Explicar   Reconquistar 

Bostezar Explorar   Reconstruir 

Brillar Explotar   Recopilar 

Brincar Exportar   Recorrer 

Brindar Expresar   Rectificar 

Bromear Exprimir   Recuperar 

Broncear Expulsar   Redactar 

Bruñir Extrañar   Reemplazar 

Bucear Fabricar   Refinar 

Bullir Facilitar   Reflejar 

Burlar Facturar   Reflexionar 

Burlarse Fallar   Refrigerar 

Buscar Faltar   Regalar 

Cagar Fascinar   Regatear 

Calcular Fatigar   Registrar 

Caldear Felicitar   Regresar 

Calificar Festejar   Regular 

Callar Fiar   Rehusar 

Callarse Fiarse   Reinar 

Calmar Figurar   Relacionar 

Calmarse Figurarse   Relajarse 

Calzar Fijar   Relatar 

Cambiar Fijarse   Rellenar 

Caminar Filmar   Remar 

Canalizar Filosofar   Remitir 

Cancelar Filtrar   Renovar 

Candar Finalizar   Renunciar 

Cansar Financiar   Reparar 

Cansarse Firmar   Repartir 

Cantar Flirtear   Repasar 

Capitular Flotar   Replicar 

Capturar Fluctuar   Reportar 

Caracterizar Fluir   Representar 

Cargar Fomentar   Reprochar 

Casar Formar   Resbalar 

Casarse Formular   Reservar 

Castigar Fortificar   Resfriarse 

Categorizar Fotografiar   Resistir 

Causar Fracasar   Respetar 

Cautivar Frenar   Respirar 

Cavar Frotar   Responder 

Cazar Frustrar   Restaurar 

Ceder Fumar   Restituir 

Celebrar Funcionar   Resultar 

Cenar Fundar   Resumir 

Censurar Fundir   Retirar 

Centralizar Fusionar   Retrasar 

Centrar Ganar   Reunir 

Cepillar Gandulear   Reunirse 

Cepillarse Garantizar   Revelar 

Cerrar Gastar   Revisar 

Cesar Generalizar   Rezar 

Charlar Generar   Robar 

Chatear Gestionar   Rodear 

Chocar Girar   Roer 

Chupar Glorificar   Roncar 

Cifrar Golpear   Saborear 

Circular Gozar   Sabotear 

Citar Grabar   Sacar 

Civilizar Graduar   Saciar 

Clarear Graduarse   Sacrificar 

Clarificar Granizar   Sacudir 

Clasificar Gritar   Salar 

Clavar Gruñir   Saltar 

Cobrar Guardar   Saludar 

Cocinar Guiar   Salvar 

Codificar Gustar   Sanar 

Coger Habitar   Satirizar 

Coincidir Habituar   Secar 

Colaborar Hablar   Secarse 

Coleccionar Halagar   Seleccionar 

Colocar Hallar   Señalar 

Colonizar Hallarse   Separar 

Colorear Hechizar   Separarse 

Combatir Hipnotizar   Significar 

Combinar Huir   Simbolizar 

Comentar Humillar   Simpatizar 

Comer Hundir   Simular 

Comerciar Idealizar   Sincronizar 

Cometer Identificar   Sintetizar 

Comparar Ignorar   Sintonizar 

Compartir Iluminar   Situar 

Compensar Ilustrar   Sobrar 

Compilar Imaginar   Sobreseer 

Completar Imaginarse   Sobrevivir 

Complicar Imitar   Socorrer 

Comportar Implementar   Solicitar 

Comprar Implicar   Solucionar 

Comprender Importar   Someter 

Comprimir Impresionar   Soplar 

Comprometer Imprimir   Soportar 

Comunicar Improvisar   Sorprender 



Conceder Inaugurar   Sospechar 

Concentrar Inclinar   Subir 

Condenar Incorporar   Subrayar 

Condicionar Incrementar   Suceder 

Conectar Indicar   Sudar 

Confiar Influir   Sufrir 

Configurar Informar   Sujetar 

Confirmar Informarse   Sumar 

Confiscar Ingresar   Superar 

Confundir Inhalar   Suplicar 

Confundirse Iniciar   Suplir 

Congelar Inmigrar   Suprimir 

Conjeturar Inmiscuirse   Surtir 

Conjugar Insertar   Suspender 

Conocerse Insistir   Suspirar 

Conquistar Inspeccionar   Tañer 

Conservar Inspirar   Tapar 

Considerar Instalar   Tararear 

Consistir Instruir   Tardar 

Consolidar Insultar   Tartamudear 

Constatar Integrar   Tatuar 

Constituir Intentar   Tejer 

Construir Intercambiar   Telefonear 

Consultar Interesar   Temer 

Consumir Interpretar   Temperar 

Contactar Interrogar   Templar 

Contaminar Interrumpir   Terminar 

Contemplar Inundar   Tintar 

Contestar Invadir   Tirar 

Continuar Inventar   Titular 

Contratar Investigar   Tocar 

Contribuir Invitar   Tolerar 

Controlar Invocar   Tomar 

Conversar Inyectar   Tornear 

Convidar Jactarse   Toser 

Convivir Joder   Trabajar 

Cooperar Juntar   Tragar 

Coordinar Juntarse   Traicionar 

Copiar Jurar   Tramar 

Coquetear Justificar   Tramitar 

Coronar Juzgar   Transformar 

Correr Laborar   Transmitir 

Corresponder Ladrar   Transportar 

Corromper Lamentar   Trasladar 

Cortar Lamentarse   Tratar 

Cosechar Lamer   Trazar 

Coser Lanzar   Tricotar 

Crear Lastimar   Triunfar 

Creer Lastimarse   Tumbar 

Criar Latir   Tumbarse 

Criticar Lavar   Ubicar 

Crucificar Lavarse   Unir 

Crujir Leer   Untar 

Cruzar Legalizar   Urdir 

Cruzarse Legar   Urgir 

Cuajar Legitimar   Usar 

Cuantificar Levantar   Utilizar 

Cubrir Levantarse   Vaciar 

Cuidar Levar   Vacilar 

Cuidarse Liar   Vagar 

Culpar Liberar   Valuar 

Cultivar Licuar   Variar 

Cumplir Limitar   Vencer 

Curar Limpiar   Vendar 

Danzar Liquidar   Vender 

Dañar Listar   Venerar 

Debatir Llamar   Verificar 

Deber Llamarse   Viajar 

Decepcionar Llegar   Vibrar 

Decidir Llenar   Vigilar 

Declarar Llevar   Vincular 

Declinar Llevarse   Violar 

Decorar Llorar   Visitar 

Dedicar Lloviznar   Vislumbrar 

Dedicarse Localizar   Vivir 

Definir Lograr   Voltear 

Degustar Luchar   Vomitar 

Dejar Madrugar   Votar 

Delinquir Madurar   Zambullirse 

Denigrar Manchar   Zurcir 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Verbos irregulares  

 
Los verbos irregulares, por su parte, modifican la raíz de su estructura al ser conjugados. 

Un ejemplo de esto sería el verbo caber, cuya raíz sería cab, pero no se mantiene en todas las 
conjugaciones. Así, el verbo caber en primera persona del presente simple sería yo quepo y en 
pasado, yo cupe. 
 
Entonces podemos señalar que la diferencia entre estos verbos es si conservan o no su raíz 
al conjugarse.  

 
 
Ejemplos de verbos irregulares: 

Acordar Distraer Jugar Reducir 

Acostar Distribuir Juntar Rehacer 

Alentar Dividir Leer Reír 

Almorzar Dormir Llover Rendir 

Andar Elegir Medir Responder 

Atender Emitir Moler Retener 

Atribuir Encerrar Morder Rodar 

Caber Encontrar Morir Romper 

Calentar Enriquecer Mostrar Saber 

Carecer Entender Mover Seducir 

Comenzar Estar Nacer Seguir 

Competir Excluir Negar Sentar 

Complacer Expeler Oler Sentir 

Conducir Fijar Omitir Servir 

Conseguir Forzar Pedir Soltar 

Contar Freir Pensar Soñar 

Convencer Gobernar Perder Subdividir 

Corregir Haber Placer Suprimir 

Dar Imprimir Poder Torcer 

Decir Incluir Poner Traducir 

Deducir Ingerir Poseer Traer 

Defender Introducir Prevenir Ver 

Desconocer Intuir Probar Vestir 

Deshacer Invertir Proveer Volver 

Destituir Ir Recluir Yacer 
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APLICACIÓN   
 

1. Completa con la 1ª persona de singular (YO) y la 1ª del plural (NOSOTROS). 

Escribir… ESCRIBO /ESCRIBIMOS 

1. Estar……………………      …………………….                11.Reír……….…    ………..     

2. Contar…………………      ……………………                   12.Tener…………  ………      

4. Poner………………….      ……………………..                 14. Poder………   ………….       

5. Decir……………………      ……………………..             15. Jugar………………….       ……… 

6. Pensar…………………      ……………………..             16. Construir……………      ………… 

7. Limpiar………………..      ……………………..             17. Ir…………………………       ……… 

8. Saber…………………..      ……………………..             18. Oír………………………      ……… 

9. Pedir……………………      ……………………..             19. Venir……………………      ………… 

10. Coger…………………      ……………………..            20. Conocer………..………     ……..…… 

 

2. Completa la frase con el verbo correcto. Mira el modelo: 

-EL PERRO (BEBER / COMER) BEBE AGUA. 

1. María (comprar / comprender) _______________ chocolate. 

2. Juan (pensar / pasear) _______________ por la playa todas las tardes. 

3. Los camareros (hablar / ver) _______________ español muy despacio con sus clientes. 

4. Yo siempre (desayunar / cenar) _______________ un zumo y una tostada con queso. 

5. Usted (estudiar / tener) _______________ matemáticas en una academia. 

6. Nosotros (escuchar / ver) _______________ música clásica. 

7. Isabel (leer / vender) _______________ su bicicleta. 

8. Mi padre (pagar / decir) _______________ que su coche es el mejor. 

9-¿Tú (ser / querer) _______________ una cerveza? 

10. Mi hermano y yo (trabajar / soñar) _______________ en la radio; somos periodistas. 

11. Vosotros no (limpiar / comprender) _______________ italiano. 

12. Hola, Pedro. ¿Por qué (trabajar / lavar) _______________ tu coche? 

13. ¡Camarero! ¿Cuánto (pagar / costar) _______________ el menú aquí? 

14. Los turistas (tomar / beber) _______________ el sol en la playa. 

15. Mi amigo Marcos nunca (bailar / cocinar) _______________en su casa; siempre come en 

restaurantes. 

 

 

 

 



3. Indica el núcleo de los siguientes sintagmas nominales: 

1. La humedad del ambiente.  

2. Este libro verde. 

3. Un "oh" de decepción.  

4. Un amante perfecto. 

5. Los dos de siempre.  

6. Un poco de agua. 

7. Juan.  

8. Lo dulce de su mirada. 

4. Identifica el sintagma nominal y verbal en las siguientes oraciones:  

 La vida allí siempre me ha resultado insoportable. 

 Todas mis vecinas de la urbanización acabaron muy hartas  de 

vosotros. 

 Fibi, la perrita de mi amigo Raúl, comió tranquilamente todas las sobras del cumpleaños 

de su padre. 

 En la boda del sábado pasado la novia llegó adornada con un grande y bonito ramo de 

flores blancas. 

 La entrega es la esencia del verdadero amor. 

 Su amiga Inés iba hacia el hospital muy preocupada. 

 A Luis le entregó un telegrama urgente su secretaria. 

 La convivencia social consiste en el respeto mutuo entre las personas. 

 Se detuvo vacilante ante la puerta de la comisaría. 

 Se oyeron a lo lejos los disparos de los cazadores. 

5. Escribe 10 oraciones con sintagma verbal copulativo y 10 oraciones con sintagma 

verbal predicativo.  

                                                                          

  ESTRATEGIA DE EVALUACIÓN 
 
Una vez desarrolles la guía, envíala junto a la autoevaluación al correo eileencm84@gmail.com 

o por medio del WhatsApp 3015091718; si en el transcurso del desarrollo de esta presentas 

alguna duda, puedes expresarla a través chat personal de tu docente para aclararla.     
 
 

AUTOEVALUACIÓN 

 
Después de desarrollada la guía: 
 
.  ¿Qué aspectos no quedaron claros sobre el tema estudiado y es necesario profundizar? 
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