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PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

Reconocer los aspectos geograficos del mediterraneo para comprender su importancia en la antigtiedad.
Reconocer la ubicacion de las civilizaciones del mediterraneo.

Describir caracteristicas de la organizacion de las civilizaciones del mediterraneo.

Reconocer los aportes culturales de las civilizaciones del mediterraneo.

Establecer diferencias y semejanzas entre las civilizaciones asiaticas y las del mediterraneo.

ASANENENAN

INTRODUCCION

La historia de la region mediterranea es la de la interaccion ente las culturas y la gente de las
tierras que rodean sus costas, la via principal de transporte para el intercambio comercial y
cultural entre los diversos pueblos.
% El mar mediterraneo ha sido uno de los méas importantes para el ser humano debido
9| aque es poco profundo y tiene escasas corrientes lo que facilita la navegacion. Sus
: riberas tienen un clima templado con veranos secos y calurosos asi como inviernos
¢ con heladas y lluvias suficientes para la agricultura. Ademas sus islas estan a poca
. distancia de los territorios continentales lo que ha facilitado el contacto entre los
pueblos y el traslado de mercancias.

INDAGACION

En esta guia aprenderas:

. v Ubicacién y caracteristicas fisicas de Grecia.

' v Importancia del mar mediterraneo para la civilizacion
griega.

i v Las polis y colonias griegas.

v' Organizacion social griega.

. v Aportes de esta civilizacion a la humanidad.

: v" Dioses mas importantes de la civilizacién griega.

' v Origen de los juegos olimpicos.

____________________________________________________________
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CONCEPTUALIZACION

LO QUE ESTOY APRENDIENDO
Lee comprensivamente los conceptos que a continuacion se exponen sobre la tematica Civilizaciones del
mediterraneo: Grecia.

CIVILIZACIONES DEL MEDITERRANEO
A Grecia y Roma se les denomina Civilizaciones Mediterraneas por su espacio geografico, no fueron las extensas
Ilanuras fluviales sino las costas del Mar Mediterraneo, que por su apropiacion y dominio generaron guerras entre
las civilizaciones antiguas y los imperios posteriores. Grecia y Roma son civilizaciones simultaneas, es decir, se
desarrollan al unisono a lo largo del Primer milenio antes de Cristo, sin embargo cuando Grecia vivia su maximo
esplendor (siglo V y parte del 1), Roma era un pequefio pueblo situado en el centro de la Peninsula Italica.
Entre el afio 500 y el 250 a.C., Roma fue conquistando todos los territorios de la Peninsula Italica. Despues,
comenzd su expansién por el Mediterraneo convirtiendo los territorios conquistados en provincias del Imperio a
las que sometia y explotaba econdmicamente, la peninsula Ibérica fue conquistada entre los afios 218 a. C. y el 19
a.C. recibi6é el nombre de Hispania. La civilizacion griega que tuvo una gran influencia en la cultura romana
también acabd convertida en provincia romana, como el resto de los territorios de la cuenca del Mediterraneo.
Durante los siglos | y Il d.C. (etapa conocida como Pax Romana) el Imperio alcanz6é su maximo esplendor, este
periodo se caracterizo por una gran estabilidad social politica y economica y aunque el territorio era inmenso,
(abarcaba desde las islas Britanicas hasta el desierto del Sahara, y desde Hispania hasta Mesopotamia) la paz estaba
garantizada por un poderoso ejército y una Administracion eficaz.

¢ Qué importancia tuvo el mar mediterraneo para la civilizacion griega y romana?

Las civilizaciones griega y romana produjeron una inmensa riqueza cultural; el mar Mediterraneo fue el espacio
geografico que permitié la expansion de estos dos pueblos, permitiéndoles la expansion politica, econdémica y
cultural en la antigiiedad.

A diferencia de los egipcios, mesopotamicos y chinos que se establecieron a orillas de rios, los griegos y romanos
se establecieron en las costas del mar Mediterrdneo. Este recurso natural fue un espacio que permitié la
comunicacion y las interrelaciones culturales entre los diversos pueblos que ahi se establecieron.

Beneficios del mar Mediterraneo a las antiguas civilizaciones

Entre los beneficios que el mar Mediterrdneo proporcioné a las antiguas civilizaciones, especialmente griega y
romana, podemos enumerar los siguientes:

= Desarrollo de la navegacion, ya que por medio de ella los griegos incursionaron por el mar Egeo y lograron
dominar la peninsula de Anatolia en el Asia Menor.
A los romanos les permitio construir un poderoso imperio que comprendia alejadas regiones como el norte de
africa, el sur de Europa hasta la peninsula Ibérica y todo el territorio ocupado por los griegos; asimismo, lograron
extenderse hasta Medio Oriente.

= Al perfeccionar la navegacion, griegos y romanos desarrollaron su economia

=  Mantienen el control politico de regiones lejanas trasladando tropas

= El intercambio comercial favorecid el uso de técnicas para conservar alimentos perecederos, entre otros
avances.

= Elintercambio cultural entre los pueblos enriquecié la produccion tanto de dominadores como de dominados.
» Losromanos retoman y enriquecen el pensamiento filosofico y cientifico, asi como las obras materiales de los
griegos, transmitiéndolos en sus dominios.




HISTORIA DE LA ANTIGUA GRECIA
La historia de la Antigua Grecia se caracteriza como una época de la historia donde los cambios y avances llegaron
muy pronto y fueron ciertamente revolucionarios.
Entre todas las caracteristicas destacamos principalmente dos:
e LaLocalizacion: Destaca principalmente por estar rodeada por agua e islas, esto cobra mucha importancia en
el comercio maritimo y la comunicacion y viajes.
o Caracter Montafioso: Esa caracteristica hace que la agricultura sea dificil, pero favorecid en la formacién de
los ciudades - estado y su independencia.

Etapas de la Historia de Grecia
La historia de la Antigua Grecia viene dividida en tres etapas importantes

Etapas de la historia griega

M—. Epoca Clasica @oca Helenisti@

Etapa Arcaica de Grecia
Comienza en el siglo V111 hasta el siglo VI a.C. Durante esta época se llevaron a cabo colonizaciones y desarrollo
de La Polis.
e Las Colonizaciones: Una crisis econdmica azot6 a Grecia en un periodo donde la poblacion crecia
considerablemente, esto hizo que muchos ciudadanos tuvieran que emigrar y fundar sus propios ciudades que
considerarian colonias debida a muchos lazos con Grecia.

- La expansion territorial griega se desarrollo, principalmente por el mar mediterraneo y el mar negro,
ocupando asi parte de Italia, Libia y Turquia, paises actuales.

- Enaquella época, esos territorios estaban divididos partes para los fenicios y parte para los griegos.
e Las Polis: Se consideraban ciudades-Estados independientes con sus propios sistemas econdémicos, politicos
y militares.

Etapa Clasica de Grecia

Es el periodo que se desarroll6 desde el siglo V hasta el siglo 1V a.C. Aqui destaca la rivalidad existente entre las
diferentes Polis, en ellas destacamos la rivalidad entre Atenas y Esparta.

Atenas, una Polis muy importante, fue de los primeros en adoptar un sistema nuevo de gobierno, la democracia.
Mientras tanto, otras Polis, siguieron con el estado en las manos de unos pocos.

En esta etapa griega, resultan de gran relevancia dos guerras que han sido muy decisivas:

e Las Guerras Médicas: 490-480 a.C. Estas guerras fueron conflictos entre los persas y los griegos. Tras su
fin, con el objetivo de prevenir futuras guerras se formé La Liga de Delos, una alianza entre Las Polis.

e Las Guerras de Peloponeso: 431-404 a.C. Fueron enfrentamientos de Las Polis agrupadas en dos bandos,
Los que apoyaron a Atenas y a los que apoyaron a Esparta. Esparta gand aquellas guerras, pero ambos salieron
muy debilitadas y ciudades destruidas.

Etapa Helenistica de Grecia

Se desarroll6 entre el siglo IV a.C. hasta el siglo | a. C. En esta época helenistica Grecia acab6 perdiendo totalmente
su independencia. Este imperio fue conquistado por Felipe 1l de Macedonia, a su muerte el poder cay6é en manos
de su hijo, Alejandro Il de Macedonia, también denominado como Alejandro Magno, por su apodo que
significa Grande. Alejandro Magno tenia como objetivo aumentar el imperio llegando a universalizar todas las
creencias y culturas, por ello amplié el imperio heredado llegando a conquistar Egipto y Mesopotamia.

Aquellas conquistas le permitieron difundir y unir varias culturas e ideas ademas de fundar ciudades nuevas y
revolucionarias para aquella época, como es la Alejandria, en Egipto.

Llego a tener el mayor imperio conquistado para aquella época, pero desafortunadamente fallecié con 33 afios en
el 323 a. C. por envenenamiento en un palacio de Babilonia. Tras su muerte, el imperio quedé dividido en manos
de los generales que lo controlaban, hasta que el Imperio Romano se lo anexiond.


https://seaprueba.com/1-eso/geografia-historia/origen-y-organizacion-de-egipto/
https://seaprueba.com/1-eso/geografia-historia/origen-organizacion-de-mesopotamia/

Las polis: ciudades — estado

Los griegos vivian en islas o en pequefios valles rodeados de montafas y orientados hacia el Mar Egeo y el Mar
Jonico. El mar y las montafias hicieron de barreras naturales; este contexto geografico favorecio que las ciudades
griegas se mantuvieran independientes. Las ciudades - Estados se llamaban polis eran independientes y cada una
tenfa sus propias leyes. Las principales fueron: Atenas, Esparta, Corinto, Mileto; Efeso, Tebas, Olimpia Pese a su
independencia politica. Todas tenian la misma lengua, una misma cultura (creencias), por eso se sentian miembros
de una misma civilizacion que se llamaba Hélade, al resto les llamaban Béarbaros. Cada polis tenia 3 partes:

La acropolis: zona zalta amurallada donde se situaban los
templos principales)

La zona baja con las viviendas en torno a un agora o plaza

principa

Las tierras proximas con cultivos.

Organizacion Social, Politica y Econdmica de Grecia

Cabe sefialar, que Grecia, al igual que otros Imperios, tenia ciertos parecidos organizativos a las otras culturas,
ciudades, etc. Esto se debe principalmente a la época en el que nos encontramos y el intercambio de ideas, que era
algo menor.

Organizacion Social Griega

La sociedad de forma general estaba dividida entre:

e Los ciudadanos: Eran varones libres que podian participar en la politica, sin importar su poder econémico.
En la polis de Atenas se consideraban ciudadanos a los hijos de padres y madres Atenienses. pagaban impuestos y
tenian la obligacion de servir en el gjercito

e No Ciudadanos: Eran hombres y mujeres libres pero carecian de derechos politicos y no podian ejercer cargos
publicos. En Atenas recibian el nombre de “Metecos” y eran emigrantes (extranjeros) residentes en la ciudad pero
provenian de polis vecinas. Se dedicaban a la artesania y al comercio.

o Esclavos: Estaban desprovistos de cualquier tipo de derecho. Estaban privados de libertad y eran propiedad
de hombres y mujeres libres o del Estado. A la condicion de esclavos se podia llegar de diversas maneras: Por caer
prisionero de guerra, por ser hijo de padre y madre esclavo, por deudas, rapto, etc.

Las mujeres, a nivel general, no tenian libertades iguales que los hombres, antes de casarse el padre era la figura
dominante y méas adelante el marido. Las mujeres de familias poderosas estaban recluidas y sin poder salir a la
calle, salvo excepciones y las mujeres de clase media o baja trabajaban y realizaban tareas cotidianas.

Aunque la historia de la Antigua Grecia estuviera formada por varias ciudades - Estado independientes, seguian
compartiendo ciertos comportamientos, como por ejemplo el idioma en el que se comunicaban. Todas las ciudades-
Estado existentes se comunicaban en el mismo idioma, ytodo aquel que hablase otro, lo consideraban
como bérbaro.

MO CIUDADANOS

ESCLAVOS




Organizacion Economica Griega

Como ya mencionamos en mas de una ocasion, Grecia estaba formada por varias ciudades-estado independientes
entre ellas, llamadas Las Polis. La organizacion econdmica se caracterizd principalmente por tres actividades
importantes:

« ElComercio Maritimo: La posicion geografica de Grecia y el avance en la navegacion maritima le beneficio.
Principalmente, Grecia comerciaba con Europa, Asia y Africa.

e La Agricultura: Estaba principalmente en manos de gente poderosa, Terratenientes, que junto a los
campesinos lo explotaban para obtener cereales, vid y olivos.

e La Ganaderia y Artesania: Era mucho méas escasa, pero también cobrd su importacion en el comercio
maritimo, por ejemplo, hizo que el hierro y su uso llegase a Europa.

La Organizacion Politica Griega

La organizacion politica dentro de la Antigua Grecia se dividié en dos, segun cada Polis:

e LaDemocracia: En algunas Polis como Atenas, el poder residia en el pueblo, ellos elegian a la Asamblea de
los Ciudadanos. El voto solo lo podian realizar los varones mayores a 18 afios residentes de aquella Polis. Es decir,
excluian a las mujeres, extranjeros y esclavos.

e La Oligarquia: Destacé en Polis tales como Esparta. En ellas grandes Terratenientes y gente poderosa
ejercian el poder. Habia dos reyesy un Consejo de Asamblea compuesta por 28 aristdcratas mayores de 60
afios elaboraban las leyes y los presentaban a la Asamblea de Ciudadanos, donde los varones mayores de 30
afios exclusivamente votaban a favor o en contra.

En conclusion, Grecia fue una de las zonas més avanzadas de aquella época, que destacaba principalmente por
tener uno de las primeras democracias del mundo, pero no se considera Democracia del todo porque habia una
existencia de esclavos y porque ni las mujeres ni los extranjeros residentes podian votar.

La religion

Grecia fue una cultura politeista, humanizo sus dioses, dando origen a la mitologia. Honraban a sus dioses con
ceremonias Yy sacrificios especiales. Se comunicaban con los dioses mediante oraculos, como el de Delfos. En ellos
las sacerdotisas, llamadas pitonisas, respondian preguntas después de entrar en contacto con sustancias
alucindgenas. Creian en seres mitoldgicos como los ciclopes (gigantes con un 0jo) centauros (mitad caballo, mitad
persona), sirenas (mujer y pez).

Celebraban juntos competiciones deportivas, las mas famosas fueron las olimpiadas, competiciones deportivas
entre los mejores atletas de cada polis que se celebraban cada cuatro afios desde el afio 776.

Dioses griegos

Los dioses griegos eran las divinidades de la antigua Grecia. Los conocemos a través de las narraciones
mitoldgicas, que han perdurado en la literatura tanto griega como romana. Los dioses griegos tienen caracteristicas
humanas, tanto en sus defectos como en sus virtudes, ademas interactuaban permanentemente con los humanos,
tomaban partido en sus guerras, apoyaban a sus favoritos y actuaban en contra de aquellos con los que se
enemistaban. El grupo de divinidades que componian el pantedn griego eran muy numerosos. Entre ellos habia 12
conocidos como los dioses olimpicos, que eran los mas importantes. Estos dioses vivian en un palacio en la cima
del monte Olimpo donde hacian fiestas, celebraban sus consejos y eran atendidos por divinidades menores.

Los 12 dioses griegos mas importantes de la mitologia griega, los llamados dioses olimpicos son los siguientes:

Zeus Hera Poseidon
Deméter Hefestos Atenea
Ares Afrodita Apolo
Artemisa Hermes Dionisio

Fiestas griegas en honor a los dioses

Los griegos celebraban grandiosas fiestas en honor de los dioses a nivel naciones e internacional. Las fiestas
nacionales mas importantes eran las Panateneas y las Dionisiacas, mientras que las fiestas internacionales mas
destacadas eran la Panhelénicas.



Origen de los Juegos olimpicos en la Era Antigua

Se tiene constancia de que el inicio de los Juegos data de 776 a.C. en la Antigua Grecia, mas concretamente
en la ciudad de Olimpia, de donde se deriva su nombre. En su origen, se trataba de una serie de competiciones
de caracter atlético disputadas por los diferentes ciudadanos de los maltiples estados que componian Grecia.
Segun Pausanias, famoso historiador griego, los juegos fueron creados por Heracles Ideo, un antiguo sanador
mitoldgico que retd a sus hermanos a una carrera en la que el ganador recibia una corona de olivo
silvestre. Otras teorias atribuyen a Zeus la creacién del torneo tras haber vencido a Cronos.

El caracter social de los Juegos

Los Juegos Olimpicos debian ser gobernados y dirigidos por los magistrados, representantes del estado.
Durante la celebracion, toda actividad estaba obligada a pararse para poder disfrutar del evento en plenitud.
El fin de esta fiesta del deporte era estrechar lazos entre los diferentes estados griegos ya que al
acontecimiento acudian habitantes de lugares reconditos de Grecia. Durante las pruebas, no so6lo existian
disciplinas atléticas, sino que ademas se hacian ofrendas y sacrificios a los dioses creando un sentimiento de
pertenencia a la cultura e idiosincrasia griegas.

Por otro lado, los Juegos sirvieron para que las clases sociales mas desfavorecidas pudieran competir con la
nobleza griega. Este hecho doté a la sociedad de una parte mas democratica que todavia no se encontraba
vigente entre la poblacién helena.

Aportes de la cultura Griega
Ademaés de las historias mitolégicas y de las olimpiadas, de los griegos hemos heredado otras muchas
manifestaciones culturales que ain perduran:

- La lengua la griega Y la escritura alfabética, es decir, los signos (letras) representan sonidos. Esto lo tomaron
de los fenicios.

- El teatro fue un invento de los griegos. Se convirtié en el espectaculo mas popular. Los actores llevaban
mascaras que reflejaban sus emociones. Habia dos tipos, las comedias que tenian final feliz (como las de
Aristéfanes) y los dramas que tenian un final triste (como las de Séfocles, Euripides o Esquilo).

- La filosofia nacio en Grecia cuando los pensadores rechazaron las explicaciones miticas y buscaron
explicaciones racionales, es decir, que sigan un razonamiento I6gico y que no se apoyen en elementos religiosos.
Los filosofos mas importantes fueron: Heraclito, Socrates, Platon, Aristételes.

- La historia como disciplina, también naci6 en Grecia. Herodoto fue el primero que traté de conocer y explicar
el pasado separando los hechos objetivos de las leyendas.

- La geografia. Eratdstenes demostro que la tierra era esférica y disefio el primer mapa de todo el mundo conocido
en la antigliedad, Ptolomeo también disefio mapas bastante precisos

- Las matematicas y la geometria con Pitagoras, autor del teorema que lleva su nombre y Euclides, cuya obra
"Los elementos™ fue libro académico hasta la Edad Moderna.

- La medicina. Hipdcrates intento localizar la causa de las enfermedades pero sin recurrir a elementos magicos o
religiosos.

- La fisica con Arquimedes, que establecid el principio que lleva su nombre. Busco la forma de reducir el esfuerzo
para levantar el peso estudiando las palancas e invento el tornillo para subir el agua.

- La astronomia. La observacion de los astros permitié avanzar en su conocimiento. Tales de Mileto llego a
predecir un eclipse.

- EI machismo. La civilizacion griega era patriarcal. Los hombres eran los que tomaban las decisiones y se
discriminaba a las mujeres en todos los ambitos. Este valor lo transmitieron a la civilizacion romana y desde
alli llego a nuestros dias.

- En el arte aportaron el estilo clasico, que se usa para las construcciones actuales. Se caracterizé por estar hecho
a la medida del hombre y por buscar el equilibrio y la belleza ideal. Hicieron templos, teatros, mausoleos
(tumbas), gimnasio, estadios, etc.



APLICACION

PRACTICO LO QUE APRENDI

Grecia en el mapa
1. Con laayuda de un atlas, realiza las actividades que se presentan a continuacion.

v Indaga y ubica en el mapa, escribiendo sus nombres donde corresponda: El continente donde esta Grecia,
Nombre del océano que aparece en el mapa, Creta, Peninsula Balcénica, Peninsula de Anatolia, Mar Egeo, Mar
Mediterraneo, Mar negro.

v Indaga y ubica con un punto en el mapa, de color:

rojo
verde

Esparta
Atenas

2. Enlasiguiente sopa de letras encontramos 15 puntos geogréficos, haz una lista.
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ESTRATEGIA DE EVALUACION

¢ COMO SE QUE APRENDI?

Luego de leer comprensivamente la informacion de la guia responde las siguientes preguntas.

1. ¢Qué importancia tuvo el mar mediterrdneo para la civilizacién griega?
2. ¢Como llamaban los griegos a sus Ciudades — Estados y cuales fueron las mas importantes?
3. Anota los nombres de los filésofos griegos mas importantes.
4. Escribe al frente de cada ciencia el autor griego correspondiente

- Matematicas:

- Medicina:

- Historia:

- Fisica:

- Disefiador del primer mapa:
5. ¢como estaba dividida la organizacion social en la antigua Grecia?
6. Enumera las etapas de la historia griega.

7. Escribe los 12 dioses griegos mas importantes y al frente anota el ambito de accién.

EJ: Zeus: dios de

8. (Coémo les decian los griegos a los “No ciudadano™?
9. ¢Cual fue la sede de los juegos olimpicos en la Grecia de la antigliedad?
10. ¢Qué polis se enfrentaron en la guerra Peloponeso?




¢QUE APRENDI?

Luego de realizar la guia, responde las siguientes preguntas:

“Ser ignorante no es tanta vergiienza como no tener
la voluntad de aprender. (Benjamin Franklin)”



