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INSTITUCIÓN EDUCATIVA MADRE LAURA

HACIA LA TRANSFORMACION CON AMOR

NIT 8060035965- DANE 113001002413
GUIA DE APRENDIZAJE #3 –CATEDRA DE PAZ DE 9
DOCENTE: FANNY SALGADO C
Periodo: segundo
CORREO: profefannysalgado2021@gmail.com                        

Fecha de envío: 18 de junio

Fecha de revisión:18 de junio al 15 de julio
Propósito de aprendizaje: conocer como nuestras actitudes y actos influyen en nuestra vida cotidiana
INTRODUCCIÓN

La siguiente guía de aprendizaje sobre las actitudes y actos influyen en nuestra vida cotidiana. Para tener un aprendizaje significativo sobre este tema ten en cuenta las recomendaciones. 

1.ubicate en lugar adecuado sin ruidos

2. leer toda la guía antes de enviar
3.Usa el diccionario para términos desconocidos
4. Al terminar la guía envíala al correo de tu profesor al nuevo correo
 INDAGACIÓN

Analiza y responde   
¿Qué acciones realizas diariamente en tu vida cotidiana?

¿Consulta en el diccionario el concepto de actitud o actitudes?
CONCEPTUALIZACIÓN                                                               
LEE Y ANALIZA
 La actitud consiste en un sistema de valores y creencias, con cierta estabilidad en el tiempo, de un individuo o grupo que se predispone a sentir y reaccionar de una manera determinada ante algunos estímulos. A menudo, la actitud se asocia con un grupo o incluso con un género. Por ejemplo, un comportamiento particular puede ser clasificado como actitud femenina o actitud del hombre. 

Las actitudes son adquiridas y aprendidas a lo largo de la vida y adquieren una dirección hacia un determinado fin. Esto lo diferencia de caracteres biológicos, como el sueño o el hambre.
Las cosas que vives día a día ponen en relación dos elementos. Por un lado, están los acontecimientos, tareas y actividades. Por otro lado, la forma en que tú los llevas a cabo, los enfrentas o respondes a ellos. La variedad de reacciones que puedes tener es muy amplia y ese conjunto es lo que llamamos actitudes. Veamos un ejemplo cercano: el salón de clases. El ambiente es el mismo para ti y tus compañeros. La maestra o el maestro imparten la misma clase para todos; incluso, por el uniforme, tú y tus compañeros parecen semejantes.

 Sin embargo, cada uno tiene actitudes distintas con respecto a la situación: algunos participan constantemente y otros nunca; algunos son muy disciplinados y otros siempre están distraídos; algunos son amigables y simpáticos, otros son callados y peleoneros; algunos son generosos y otros egoístas; algunos son bondadosos y otros no.

 Las experiencias que viven dependen de condiciones que comparten todos, pero también de su propia forma de manejarlas. Esa forma marca la diferencia. Si un alumno llega de mal humor a la escuela, lo que podemos llamar una “actitud negativa”, el día será difícil para él y los compañeros. Pero si llega contento y ofrece una sonrisa, un día común se vuelve extraordinario. Esa es una “actitud positiva”, por los beneficios que significa. 'El mayor problema de las personas es cuando tienen una mala actitud'.

Los valores más importantes de la persona forman parten de su identidad. orientan sus decisiones frente a sus deseos e impulsos y fortalecen su sentido del deber ser. 

Los valores se aprenden desde la temprana infancia y cada persona les asigna un sentido propio. Cada persona, de acuerdo a sus experiencias, conocimientos previos y desarrollo cognitivo, construye un sentido propio de los valores. Aunque a todos nos enseñen que la honestidad es algo deseable, y aunque todos lo aceptamos como cierto, la interpretación que haremos de este valor, el sentido que le encontraremos en nuestra vida, será diferente para cada persona.

valores y su jerarquización pueden cambiar a lo largo de la vida. Los valores están relacionados con los intereses y necesidades de las personas a lo largo de su desarrollo. Los valores de los niños pequeños están definidos en buena medida por sus necesidades de subsistencia y por la búsqueda de aprobación de sus padres: sustento biológico, amor filial. Los adolescentes guían sus valores personales por su necesidad de experimentación y autonomía: amistad, libertad.

APLICACIÓN 

  RESPONDE SEGÚN LA LECTURA
1) ¿Que son actos?

2) ¿Qué acciones de tus compañeros de salón son buenas y cuales son malas?

3) ¿Que actitudes de compañeros de salón y familia te parecen buenas?

4) Explica la siguiente frase “Tus creencias se convierten en tus pensamientos, tus pensamientos se convierten en tus palabras, tus palabras se convierten en tus acciones, tus acciones se convierten en tus hábitos, tus hábitos se convierten en tus valores, tus valores se convierten en tu destino” (Mahatma Gandhi)

5) ¿En qué orden de importancia colocaría los siguientes seis valores? Justifique. 

Dignidad

Honestidad 

Solidaridad

Amistad 

Salud

Educación 

6)Completa el siguiente cuadro teniendo en cuentas a tus actitudes y tus actos que realizan en tu vida diaria

	ACTITUDES
	ACTOS

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	




ESTRATEGIA DE EVALUACIÓN

¿Realiza un escrito sobre la importancia de mejorar nuestros actos y actitudes que nos permiten vivir en convivencia?, y participa de forma activa en la clase, si presenta algunas dudas durante el desarrollo de la guía puedes expresarlas en el próximo encuentro virtual o escribir al WhatsApp de tu profesor.                                                                                                                   


AUTOEVALUACIÓN

Marca con una    x en el siguiente cuadro

	ASPECTO A EVALUAR
	Si
	No

	Fue fácil la realización de la guía
	
	

	Comprendí los conceptos de la guía
	
	

	Presento a tiempo la guía
	
	

	Consulto en otras fuentes
	
	

	Necesito ayuda para resolver la guía
	
	


