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 TEMA: LA TOLERANCIA PARA UNA MEJOR CONVIVENCIA           
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Fecha de revisión:  del 18 de junio al 15 de julio
Propósito de aprendizaje: conocer la importancia de la tolerancia para mejorar la convivencia
INTRODUCCIÓN

La siguiente guía de aprendizaje sobre la tolerancia y la convivencia para vivir en armonía. Para tener un aprendizaje significativo sobre este tema ten en cuenta las recomendaciones. 

1.ubicate en lugar adecuado sin ruidos
2. leer toda la guía antes de realizar
3.Usa el diccionario para términos desconocidos
4. Al terminar la guía envíala al correo de tu profesor 

5. ver video https://www.youtube.com/watch?v=cYWZExpQeyQ
 INDAGACIÓN

ANALIZA Y RESPONDE

¿Explica que es la tolerancia? Con tus propias palabras
¿Explica cómo podemos vivir en convivencia?
CONCEPTUALIZACIÓN 
 Lee y analiza el siguiente texto.  
Qué es la Tolerancia:
Tolerancia se refiere a la acción y efecto de tolerar. Como tal, la tolerancia se basa en el respeto hacia lo otro o lo que es diferente de lo propio, y puede manifestarse como un acto de indulgencia ante algo que no se quiere o no se puede impedir, o como el hecho de soportar o aguantar a alguien o algo.
La palabra proviene del latín tolerancia, que significa ‘cualidad de quien puede aguantar, soportar o aceptar’.

La tolerancia es un valor moral que implica el respeto íntegro hacia el otro, hacia sus ideas, prácticas o creencias, independientemente de que choquen o sean diferentes de las nuestras.

En este sentido, la tolerancia es también el reconocimiento de las diferencias inherentes a la naturaleza humana, a la diversidad de las culturas, las religiones o las maneras de ser o de actuar.

Por ello, la tolerancia es una actitud fundamental para la vida en sociedad. Una persona tolerante puede aceptar opiniones o comportamientos diferentes a los establecidos por su entorno social o por sus principios morales. Este tipo de tolerancia se llama tolerancia social.

Por su parte, la tolerancia hacia quienes profesan de manera pública creencias o religiones distintas a la nuestra, o a la establecida oficialmente, se conoce como tolerancia de culto, y está estipulada como tal por la ley.

El 16 de noviembre fue instituido por la Organización de las Naciones Unidas (ONU) como el Día Internacional de la Tolerancia. Esta es una de las muchas medidas de la ONU en la lucha contra la intolerancia y la no aceptación de la diversidad cultural. 
SEA TOLERANTE
La tolerancia es uno de los valores más importantes en la vida. Deriva directamente del amor. Literalmente puede definirse como la capacidad de poder soportarlo todo; las relaciones interpersonales difíciles, las situaciones adversas; las dificultades, la realidad difícil del mundo, entre muchas variantes. 
Este valor (virtud cuando se logra un buen grado de desarrollo) reporta importantes ganancias emocionales, espirituales, y por supuesto, en la autoestima de la persona. En realidad, ser tolerante, presupone no estar dispuesto a entrar en conflictos innecesarios, incluso agredirse con otros por detalles que no valen la pena.
 
Uno puede percibir tal proceso en la persona muy sensible, hipersensible, que se afecta por cualquier cosa, todo le incomoda, dañándose el rato, el día completo. Si estas personas sanaran su corazón, perdonaran, aprendieran el valor del amor reflejado mediante la tolerancia podrían vivir su cotidianidad con una mejor actitud. Ser tolerante protege la autoestima de entrar en confrontaciones que a la postre podrían hacerlo sentir a uno muy mal o rebajarlo como persona. No se trata de evitar las interacciones con las demás personas, especialmente las conflictivas, sino poseer una actitud privilegiada de discernir lo necesario de lo innecesario en la convivencia a nivel general. Finalmente aprendemos a madurar rozándonos/estrellándonos con otros en el trato, sea este agradable  o desagradable.
 
Si desea conservar su autoestima, la tolerancia para con las situaciones de la vida, que no ameritan ser motivos para perder el bienestar interior, es más que una virtud, es un valor integral para cuidarse de las influencias nocivas típicas de las relaciones interpersonales.

LEE EL SIGUIENTE CUENTO Y RESUELVE

FURMIGA, EL FÚTBOL DE LAS HORMIGAS”

CUENTO

Por aquellos días, el gran árbol hueco estaba rebosante de actividad. Se celebraba el campeonato del mundo de furmiga, el fútbol de las hormigas, y habían llegado hormigas de todos los tipos desde todos los rincones del mundo. Allí estaban los equipos de las hormigas rojas, las negras, las hormigas aladas, las termitas... e incluso unas extrañas y variopintas hormigas locas; y a cada equipo le seguía fielmente su afición. Según fueron pasando los partidos, el campeonato ganó en emoción, y las aficiones de los equipos se fueron entregando más y más, hasta que pasó lo que tenía que pasar: en la grada, una hormiga negra llamó "enanas" a unas hormigas rojas, éstas contestaron el insulto con empujones, y en un momento, se armó una gran trifulca de antenas, patas y mandíbulas, que acabó con miles de hormigas en la enfermería y el campeonato suspendido.

Aunque casi siempre había algún problema entre unas hormigas y otras, aquella vez las cosas habían llegado demasiado lejos, así que se organizó una reunión de hormigas sabias. Estas debatieron durante días cómo resolver el problema de una vez para siempre, hasta que finalmente hicieron un comunicado oficial:

"Creemos que el que todas las hormigas de un equipo sean iguales, hace que las demás actúen como si se estuvieran comparando los tipos de hormigas para ver cuál es mejor. Y como sabemos que todas las hormigas son excelentes y no deben compararse, a partir de ahora cada equipo de furmiga estará formado por hormigas de distintos tipos". Aquella decisión levantó un revuelo formidable, pero rápidamente aparecieron nuevos equipos de hormigas mezcladas, y cada hormiga pudo elegir libremente su equipo favorito. Las tensiones, a pesar de lo emocionante, casi desaparecieron, y todas las hormigas comprendieron que se podía disfrutar del deporte sin tensiones ni discusiones
APLICACIÓN 

 Analiza y responde
RESUELVE

1. Escribe la moraleja del cuento.

2. ¿Qué valor resalta el cuento?

3. ¿Cuándo expresamos este valor?

4 ¿A quiénes y por qué consideras merece que le expreses este valor?

5. ¿Cuáles son los antivalores de la tolerancia?

6. ¿Qué características debe tener una persona tolerante?

7. ¿Qué representa para ti el valor de la tolerancia?

8. Enumera cinco aspectos o situaciones de tu vida en los que consideras que no eres tolerante.

9. ¿Qué puedes hacer para fomentar y fortalecer este valor en tu vida?

10. ¿cuál es la importancia de ser tolerante? Piense en la situaciones-detalles que a usted le incomodan, le roban su paz interior ¿Con cuánta frecuencia le ocurre? 

11. ¿Cómo enfrenta las situaciones cotidianas molestas de la vida? (Por ejemplo: que no lo atiendan rápido en algún lugar) 

12. Recuerde una situación donde perdió su paz interior, sin un motivo realmente importante en la vida para ello. Así mismo, usted puede elaborar un pequeño cuadro sinóptico de situaciones para las cuales requiere el ejercicio amoroso de la tolerancia. Trate de colocar enfrente una posible estrategia para no caer en la trampa.


ESTRATEGIA DE EVALUACIÓN

  ¿Cómo sé que aprendí?      
¿Realiza un resumen de la importancia de vivir en convivencia, con tus propias palabras? donde se evidencie tu aprendizaje de máximo 15 reglones y participa de forma activa en la clase, si presenta algunas dudas durante el desarrollo de la guía puedes expresarlas en el próximo encuentro virtual o escribir al WhatsApp de tu profesor


AUTOEVALUACIÓN

Marca con una    x en el siguiente cuadro

	ASPECTO A EVALUAR
	si
	No

	Fue fácil la realización de la guía
	
	

	Comprendí los conceptos de la guía
	
	

	Presento a tiempo la guía
	
	

	Consulto en otras fuentes
	
	

	Necesito ayuda para resolver la guía
	
	


