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TEMA: LA IMPORTANCIA DE LAS CIENCIAS SOCIALES Y DE LA
HISTORIA

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:
Esta guia tiene como proposito:
v’ Interpretar, comprender y explicar los fendémenos sociales y las manifestaciones del ser humano como
sujeto social.
v" Identificar las principales disciplinas o ciencias auxiliares de las ciencias sociales y el &mbito de estudio de
cada una de ellas.

INTRODUCCION

Las ciencias sociales son las diversas disciplinas que estudian cientificamente
a los seres humanos. Conforman un conjunto de saberes completamente
distinto de las ciencias naturalesy las humanidades, dado que emplean
el método de las primeras, pero se ocupan del mismo asunto que las segundas.
En su conjunto, las ciencias sociales son disciplinas relativamente jovenes, al
menos comparadas con la mayoria de las ciencias naturales y con
muchas tradiciones letradas. Plantean problemas de tipo metodolégico y

1as Soc1ales

epistemoldgico totalmente propios e independientes.
INDAGACION
¢QUE VOY A APRENDER? Después de ver el video https://youtu.be/GHhiQgJyxIU

(ciencias sociales y sus caracteristicas) responde las
siguientes preguntas:

v ¢Porque es importante el estudio de las ciencias
sociales?

v ¢ Qué disciplinas o ciencias hacen posible el estudio
de las ciencias sociales? Enumerar esas disciplinas
e indagar el objeto de estudio de cada una de ellas.
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CONCEPTUALIZACION

LO QUE ESTOY APRENDIENDO
Lee comprensivamente los conceptos que a continuacion se exponen sobre la tematica importancia de las ciencias
sociales y de la historia.

IMPORTANCIA DE LAS CIENCIAS SOCIALES Y DE LA HISTORIA.

Historia de las ciencias sociales

Si bien las ciencias sociales son, formalmente, una invencion moderna, muchas de ellas tienen raices diversas en
la filosofia de la Antigliedad. En ese entonces, no se distinguia entre el ejercicio de las matematicas y el estudio de
la poesia o la historia.

Esta diferenciacion de las areas del saber comenzé con la lustracion y el nacimiento del pensamiento cientifico.
Mientras las ciencias naturales provienen de la filosofia natural de la época, las ciencias sociales lo hacen de la
Ilamada filosofia moral.

En el siglo XVIII, el nacimiento de las ciencias sociales tuvo un empuje de la mano de los
enciclopedistas franceses como Denis Diderot (1713-1784) o Jean-Jacques Rousseau (1712-1778). Luego, con el
auge del positivismo en el siglo XIX, surgio la idea de comprender los asuntos referentes a la humanidad bajo la
misma légica con que se comprendian los cientificos.

El filésofo francés Augusto Comte (1798-1857) fue el primero en intentar dar nombre a ese campo naciente del
saber, primero llamandolo “fisica social”. Sus seguidores emplearon una terminologia similar: “investigacion
social”, “hechos sociales” y, finalmente, “ciencias sociales”.

¢, Que son las ciencias sociales?

Las Ciencias Sociales explican e interpretan la realidad social como producto de los cambios histéricos, al mismo
tiempo que estudian el comportamiento de los individuos como miembros de grupos o comunidades. Para poder
analizar a la sociedad y a quienes la conforman de manera integral, las Ciencias Sociales se apoyan en otras
disciplinas como las que se enlistan a continuacion: antropologia, ciencias politicas, derecho, economia, geografia
humana, historia, sociologia, psicologia social y linguistica, entre otras.

Objeto de estudio de las ciencias sociales

El objeto de estudio de todas las ciencias sociales consiste en el hombre como ser social; es decir, en los humanos
como entidades sociales y comunicativas. Por esta razén, estas disciplinas se encuentran vinculadas con todas
aquellas actividades y comportamientos que se llevan a cabo en el entorno de los seres humanos.

Importancia de las ciencias sociales

Las ciencias sociales son muy importantes dentro del desarrollo de la humanidad ya que permiten percibir aquellos
sustratos propios del hombre que estan llenos de sentido.

Esto quiere decir que estas disciplinas proporcionan conocimientos sobre la percepcion de cada cultura o sociedad,
teniendo en cuenta lo que cada una considera bello, justo, bueno, verdadero o necesario.

Ademas, las ciencias sociales también permiten que las personas se pregunten acerca de los procesos historicos, las
relaciones de poder, las estructuras y los fendmenos que hicieron posible la formacion de la sociedad tal como la
conocemos hoy en dia.

En conclusién, a través de las ciencias sociales el ser humano es capaz de conocerse profundamente a si mismo y a
los demés.
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Clasificacion de las ciencias sociales
Las ciencias sociales, como un todo, tienen muchas ramas o campos de estudio. Estos a su vez forman grupos mas
pequefios de acuerdo al objeto de estudio, dejandonos entonces cuatro subgrupos:
v Las ciencias que estudian la interaccion social, como lo son la antropologia, la historia y la economia,
por citar solo algunas.
v Las ciencias que estudian el sistema cognitivo humano. La psicologia y la linguistica se encuentran
en éste grupo.
v Las ciencias que estudian la evolucion de las sociedades, como la arqueologia, la demografia y la
ecologia humana, entre otras.
v Las ciencias sociales aplicadas. En este grupo podemos nombrar la administracion, la pedagogia y las
relaciones internacionales.

Las 10 principales disciplinas de las ciencias sociales

ECONOMIA: estudia vy HISTORIA: Estudia los hechos y SOCIOLOGIA: Estudia,
explica como funcionan la los acontecimientos ocurridos en describe y analiza las formas
produccién, distribucion y un tiempo vy espacio determinados de _Drganizacifm y las
consumo de los bienes v el papel del hombre en dichos relaciones que se establecen
. cambios. entre distintos grupos
SENVICIos. y ) sociales y las instituciones.
POLITICA: Estudia las SICOLOGIA: estudia las
formas de poder vylas actitudes y comportamientos
formas de gobierno de del ser humano vy las

una sociedad. \ / sociedades.
CIENCIAS

ANTROPOLOGIA: Estudia

LINGUISTICA: estudia SOCIALES las culturas de las diferentes
las  distintas  lenguas sociedades vy su desamollo.
empleadas por los Encuentra, clasifica v

organiza los vestigios que
grupos humanos

diversos grupos socilales,
asi como el conocimiento
que los hablantes poseen
de ellas.

X
GEOGRAFIA: Estudia Ia

r

DEMOGRAFIA: estudia el

FILOSOFIA: estudia las

formas de pensar y las tiema, los ambientes crecimiento o disminucién de
distintas ideas del ser naturales y las relaciones gue la poblacion con la calidad de
humano y de los pueblos. establecen las personas con vida de los pueblos.

el medio ambiente.

Ciencias naturales y ciencias sociales

v Las ciencias naturales son el conjunto de disciplinas cientificas que se encargan de estudiar la naturaleza y los
fendmenos naturales. Su finalidad es la de explicar y descubrir las leyes que rigen el mundo natural, y predecir
su comportamiento.

v Las ciencias sociales son el conjunto de disciplinas cientificas que tienen como objeto de estudio el ser humano,
la sociedad y sus instituciones. Su intencion es la de explicar y comprender como funciona el mundo social.

Ambas utilizan el método cientifico y lo que se proponen es ampliar el conocimiento sobre la realidad.



Diferencia entre ciencias naturales y ciencias sociales

Ciencias naturales Ciencias sociales
Definicion Son un conjunto de disciplinas cientificas que | Son un conjunto de disciplinas cientificas que estudian
estudian la naturaleza y los fendmenos naturales. el ser humano, la sociedad, sus conductas, interacciones
y creaciones.
Finalidad Explicar y descubrir las leyes del mundo natural y | Explicar y comprender cdmo funciona el mundo social,
su funcionamiento. las acciones y el comportamiento del ser humano y sus
instituciones.
Objeto de estudio El mundo y los fenémenos naturales. Ser humano, el mundo social y sus interacciones.
Métodos Principalmente cuantitativo, experimental y con | Cuantitativo, cualitativo y mixto.
apoyo de ciencias formales, como la matematica.
Caracteristicas v Deterministas, primacia del principio de v" Su objeto de estudio es muy complejo.
causa-efecto. v Nivel de neutralidad es limitado.
Alto grado de neutralidad. v Dificultad para realizar experimentacion.
La experimentacién es importante. v Incapacidad de establecer leyes o teorias

Altamente predictivas y fiables. generales.

El control de las variables es importante. Poco grado de control de las variables estudiadas.

Producen leyes, teorias y principios generales. Trabajo cientifico es realizado individualmente o

Su objeto de estudio es poco ambiguo. en pequefios grupos.

La comprobacién y refutacion de las teorias Alto grado de interpretacion y ambiguiedad.

son imperativas en su practica. Bajo grado de predictibilidad y repeticion de los
experimentos.

v Interés en el contexto particular y la
profundizacion.

Disciplinas Astronomia, fisica, quimica, biologia, geologia. Historia, ciencias politicas, linglistica, economia,

derecho, sociologia, arqueologia, psicologia, geografia,

entre otras.
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Que es la historia

Hace referencia a la narracion y la exposicion de los eventos del pasado, que son dignos de ser recordados. La historia
es la Ciencia Social mas antigua que se encarga de estudiar los hechos y procesos del pasado. En este sentido la
historia es considerada como la memoria de los pueblos o de la humanidad. Sin embargo, la historia no solo trata de
reconstruir el pasado, también trata de comprenderlo y explicarlo para relacionarlo con el presente.

La historia al estudiar el pasado de la humanidad, permite conocer como se organizaron las diferentes sociedades;
como nacieron y se desarrollaron las instituciones, el lenguaje, el pensamiento, las manifestaciones artisticas y
técnicas, y como fueron las relaciones sociales, afectivas y econdmicas. También proporciona informacion sobre la
forma como cambian las costumbres, las ideas y los modos de pensar y actuar de los seres humanos.

Importancia de la historia

Imagina lo que podria suceder si, por un momento, llegaras a olvidar tu nombre, el lugar donde vives o quiénes son
tus amigos y familiares. Si eso sucediera, no sabrias quien eres ni tendrias a donde ir. Perderias tu identidad. Eso
mismo le puede pasar a una sociedad que no recuerde su pasado. Es decir la historia cumple una funcién fundamental
que es de desempefiar el papel de memoria, para que, de alguna manera, logre orientar los caminos de la humanidad.
Esto quiere decir que la historia no sélo intenta reconstruir el pasado, sino que también trata de comprenderlo y
explicarlo, para relacionarlo con el presente. De esta manera la historia es util para razonar y comprender el presente
y lo que nos rodea. Las raices del presente las encontramos en el pasado, pues las transformaciones actuales de la
economia, de la estructura social, de las creencias y del comportamiento humano se remontan al pasado.

Fuentes de la historia
Para reconstruir el pasado es necesario basarse en fuentes, es decir, en todo indicio que muestre las acciones humanas
del pasado. La historia cuenta con alta gama de fuentes. Entre estas fuentes se encentran todos los objetos, huellas,
monumentos Y escritos dejados por las personas del pasado, que permite reconstruir su forma de vida.
Como detectives los historiadores retnen, organizan y clasifican estas fuentes. Tradicionalmente las fuentes
histdricas han sido clasificadas de la siguiente forma:
v Fuentes primarias o directas: son todos los documentos y objetos provenientes de la época que se estudia.
Entre las fuentes primarias encontramos: documentos escritos, documentos visuales y audiovisuales,
tradicion oral y objetos de todo orden como monedas y monumentos.



v Fuentes secundarias o indirectas: son los libros, articulos y textos escritos en la actualidad, que ayudan a
entender el pasado.

APLICACION

PRACTICO LO QUE APRENDI

v’ Lee detenidamente el texto de la conceptualizacién, subraya las palabras desconocidas, consulta su
significado.
v’ Relaciona las disciplinas de las ciencias Sociales en la columna A, con el objeto de estudio que le

corresponde de la columna B.
COLUMNA A COLUMNA B

HISTORIA Estudia la tierre, los ambendes naturales y las melaciones que estallecen |las

parsonas con &l medn ambanae

GEOGRAF‘A E:;luu'va lo estructura deo las lenguas natumales como del conoamenio que los
hablantas pasean de allas

SOCICLOGIA Estuda los procesos psiquicos, mcluyendo procesos cogndivos intemos de los
novduos, asl con 5 PrOCRSOs SOCKHCOgNENGS QUE S8 proctucen an o antomo

socil, o cual mwvolucrs le cullura

ANTROPOLOG‘A Estudis los hechoa v los acontecimenios ocurrdos on un Llempo v espacio
detaminaios

PSICOLOGIA Estudia las fommas de pensar y las distintas eas del ser humana y da las puebios

L‘NG UlSTch Angiiza los mocanismas qua fas socedadaes han tendo pam producir las banes

matanales nocesarnos pars su ¢ s st on Ci

ICAS0S 08 18 vids an socedad. Su olyeto o8 astudio

POLITICA Estudia, descnbe v anasza 1o

proc
S0n 05 sares humanas y sus miacions socwies, s sooadades humanas

DEMOGRAFIA Estudia 185 camdcanstices Nsico-biologices y sococMtumies de las s0Cedadss

humanas

ECONOMIA Estudia la% formas de poder ylas formas de pobierna de una sooedad
FILOSOFIA Eqtudia & cocm=anlo o disminucitn de 1a poblackn con 18 calidad de vala ¢ s
pustlos

ESTRATEGIA DE EVALUACION

¢COMO SE QUE APRENDI?

Luego de leer comprensivamente la informacion de la guia responde las siguientes preguntas.

¢ Qué estudian las ciencias sociales?

¢Por qué es importante el estudio de las ciencias sociales?

(Qué ciencias hacen parte del subgrupo “ciencias que estudian la interaccion social”?

¢A qué subgrupo pertenece la psicologia y la linguistica?

¢Qué estudia la geografia?

¢Cual es el objeto de estudio de la economia?

¢Qué ciencia estudia la conducta social de los seres humanos en relacion con sus caracteristicas fisicas y
con los elementos culturales?

¢ Queé son las fuentes de la historia?

De ejemplos de fuentes primarias o directas.

10. Si tuvieras que investigar la historia de tu colegio ¢qué fuentes historicas utilizarias? Las primarias o
directas o las segundarios o indirectas ¢porque?
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¢QUE APRENDI?

Lee con atencién cada criterio y marca con una X el puntaje que te asignas:

o O

o o O

“Ser ignorante no es tanta vergiienza como no tener
la voluntad de aprender. (Benjamin Franklin)”




