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TEMA:  JESÚS VERDADERO HOMBRE, NACE DE MARÍA 

 

1.  INTRODUCCIÓN 

Jesús se presentó a sí mismo y se dio a conocer como verdadero hombre.  Él es el 
misterio central de nuestra fe:  un hombre insólito y extraordinario. 

Te invito a reflexionar el siguiente texto de la Biblia:  Lucas 2,1-12 y respondas a la 
siguiente pregunta: ¿Por qué crees que Dios se hizo hombre?  

 
2. INDAGACIÓN 

Durante el tiempo de Adviento que comienza a finales del mes de noviembre, 

empezamos a prepararnos para la Celebración de la Navidad. La Navidad se 

celebra el 25 de diciembre y con ella recordamos el nacimiento del Niño Dios en el 

portal de Belén. 

Dios había prometido al pueblo de Israel enviar un salvador para liberarlos de la 

opresión. Desde el mismo momento de la promesa, piensa en María. Y así como 

nosotros tenemos una madre, también Jesús tuvo como madre a esta mujer humilde 

del pueblo, quien fue escogida por Dios para ser la madre de su hijo. 

 
-Recuerdo y escribo: 

1) ¿cómo celebramos la Navidad 2020?, los preparativos, adornos, pesebre; las 

visitas que realizamos y las visitas que recibimos; la reunión del 24 de diciembre, 

las demostraciones de afecto en familia, etc. 

2) Cada uno(a) de nosotros(as) hemos sido objeto de los cuidados sin límites de 

nuestras madres. Trato de dibujar y describir a mi mamá: Su nombre y apellidos. 

Sus más lindas cualidades. Lo que más le gusta de mí que soy su hijo(a). Lo que 

desea para mí. 
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3. FUNDAMENTACIÓN CONCEPTUAL 

-Jesús, es el Hijo de Dios hecho hombre. (Lucas 2, 1-12). Jesús es el Hijo de 

Dios, quien por voluntad del Padre se encarnó en el seno de María y se hizo hombre, 

gracias a ello dio a conocer a todas las personas cómo es Dios, cómo nos podemos 

relacionar con Él y qué debemos hacer para cumplir su voluntad y ser plenamente 

felices. Jesús es verdaderamente hombre. Vivió en el hogar de María y José, en 

una historia concreta, nació en Nazaret, (Palestina) hace 2000 años. 

 

-Es un hombre para los demás. Jesús quiso a todos los hombres, pero demostró especial 
interés por los más necesitados: los más pobres, los enfermos y los pecadores. Compartió 
su tiempo con ellos, les dio esperanza, los sanó y perdonó sus pecados. Además, invitó a 
sus discípulos a hacer lo mismo. 
 

-Es mensajero del Reino de Dios. Los cristianos creemos que con Jesús llegó el 

Reino de Dios, es decir, comenzó un mundo de justicia y paz con las siguientes 

características: *En él, todos los hombres serán felices. *Empieza en la vida de 

cada hombre y se alcanza totalmente después de la resurrección. *Para vivir en él, 

debemos amar a Dios sobre todas las cosas y a los demás como a nosotros mismos. 

 

-Es el vencedor de la muerte. Su muerte en la cruz es el gesto más grande de 

fidelidad a Dios y de amor a los hombres. Su resurrección es el hecho más 

importante de la religión cristiana, por varias razones: *Envió a los apóstoles a 

predicar el mensaje de Jesús por todo el mundo. *Significa que Jesús vive para 

siempre. *Implica que los que vivan como Dios desea, también resucitarán. 

 

4. APLICACIÓN DEL CONOCIMIENTO 
ACTIVIDAD DE RELIGIÓN 

1. Leo Mateo 25,14-30 y respondo:  

a) ¿Qué capacidades tenemos los seres humanos? 

b) ¿Cómo cuidamos esos bienes encomendados? 

c) ¿Qué tipo de personas no cuidan bien los bienes encomendados? 

d) ¿Qué pasa con esas personas? 

2. Explico lo que entiendo sobre el significado de las siguientes virtudes de 

María: HUMILDAD, SENCILLEZ, SERVICIO, BONDAD Y CONFIANZA EN 

DIOS. 

ACTIVIDAD DE ÉTICA 

Copio y pego los siguientes links de YouTube. Observo los videos junto con mi 

familia y destaco los valores que me ayudan como persona, para seguir el 

modelo de vida de Jesús y de María. 

https://www.youtube.com/watch?v=1kPcrApWct0&t=4s (Signos de Vida-Pascua de Resurrección) 

https://www.youtube.com/watch?v=eAlc6iTy6FQ (¿Has descuidado tu relación con María?) 
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5.  ESTRATEGIA DE EVALUACIÓN 

1) Encuentra el mensaje siguiendo la clave. 

2) Escribo el mensaje. 

3) Explico el mensaje. 

 

 

 
 

6.  AUTOEVALUACIÓN 

1)  ¿Por qué es importante compartir este tema con tus padres? 

 

2) ¿Qué enseñanza de los textos bíblicos recomendados en esta guía, ponemos 
en práctica en nuestra familia? 

 

3) Al observar los videos en familia, ¿qué sentimientos se despertaron? 

 

4) ¿Qué fue lo que más disfrutaron en familia de este tema? 

 

 

 

 

 

 


